Ztobek Miejski w Wegrowie
ul. Szamoty 33
7-100 Wegréw

Zalacznik nr |
do Zarzadzenia nr 07/2020
Dyrektora Ziobka Miejskiego w Wegrowie

Zasady funkcjonowania Zlobka Miejskiego w Wegrowie w okresie ogloszonego stanu
epidemii w zwiazku z zagrozeniem zakazeniem koronawirusem SARS-CoV-2

§ 1. WSTEP

. »Zasady funkcjonowania Zlobka Miejskiego w Wegrowie w okresie ogloszonego stanu
epidemii w zwigzku z zagrozeniem zakazenia koronawirusem SARS-CoV-2”, zwane dalej
»zasadami”, obowigzuja od dnia 25 maja 2020 r. do czasu odwotania stanu epidemii przez
organy nadrzgdne.

. Niniejsze zasady ustala si¢ W celu zapewnienia bezpieczeristwa wszystkim osobom
przebywajacym na terenie ztobka i ochrony przed rozprzestrzenianiem si¢ choroby zakaznej
COVID-19.

. Zasady obowigzuja wszystkich pracownikéw zatrudnionych w Ztobku Miejskim w
Wegrowie niezaleznie od formy zatrudnienia, rodzicéw dzieci uczeszczajacych do zlobka
oraz osoby trzecie przebywajace na terenie placowki.

. Za zapewnienie stosowania w placéwee niniejszych zasad, odpowiada dyrektor Ztobka
Miejskiego w Wegrowie.

§ 2. GODZINY PRACY, LICZEBNOSC GRUP
W okresie ogloszonej epidemii ztobek pracuje w godzinach od 6:50 do 16:15.

. Liczba dzieci w jednej grupie moze maksymalnie Wynosi¢ 9, przy czym minimalna
przestrzen do wypoczynku, zabawy i zajec dla dzieci nie moze by¢ mniejsza niz 4 m? na 1
dziecko i opiekuna.

. Grupy nie taczg sie. Z placu zabaw i z szatni korzystaja rotacyjnie.

§ 3. ZASADY OGOLNE

- W zlobku wydziela sie strefy dostepne dla rodzicow i 0s6b trzecich, w czeéciach wspolnych
placéwki tj.: przedsionek i szatnia.

. Po wezesniejszym uméwieniu spotkania telefonicznie, rodzice i osoby trzecie mogg wejsé
do sekretariatu lub pokoju dyrektora.

. Wejscie rodzica lub osoby trzeciej do strefy zarezerwowanej dla dzieci i pracownikéw
zlobka, jest mozliwe w wyjatkowych sytuacjach po uzgodnieniu z dyrektorem lub
upowaznionym pracownikiem ztobka, z zachowaniem obowigzujacych rygoréw
sanitarnych.

- Podezas pobytu w ztobku, dzieci i ich opiekunowie oraz inni pracownicy, nie musza
zakrywaé ust i nosa, jezeli nie jest to wskazane w przepisach prawa, wytycznych Ministra
Zdrowia i Gléwnego Inspektora Sanitarnego a takze w niniejszych zasadach.

- Wszyscy pracownicy Wyposazeni sg w $rodki ochrony indywidualnej, ktore majg obowigzek
stosowac w sytuacji kontaktu z rodzicem lub osobg trzecig, a takze w sytuacji koniecznosci
bezposredniego kontaktu z dzieckiem lub innym pracownikiem.

- Rodzicow i osoby trzecie wchodzace do ztobka, obowigzuje dezynfekcija rak srodkiem
udostepnionym przed wejsciem do placowki oraz zastosowanie wlasnych maseczek.

. Na tablicy ogloszen przy wejsciu gléwnym umieszezone sa numery telefonéw do organu
prowadzacego ztobek, wiasciwej stacji sanitarno—epidemiologicznej, oddziahi zakaznego
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szpitala oraz shuzb medycznych, z ktérymi nalezy sie skontaktowaé w przypadku
stwierdzenia objawéw chorobowych u osoby znajdujacej sie na terenie placowki.

8. W Zlobku wydzielone jest miejsce do izolacji — pokdj pielegniarki — wyposazone w $rodki
ochrony osobistej, $rodki dezynfekujgce, mydto, dostep do biezacej wody, nocnik, podktady
do przewijania, pieluchy, chusteczki nawilzane, przewijak i lezanka, a takze termometr.

9. Z sal zabaw usuniete sa zabawki i przedmioty trudne do dezynfekcji: duze dywany, pluszaki
itp.

10. W przypadku wykorzystywania Sprzetu sportowego, musi on byé kazdorazowo
zdezynfekowany po uzyciu.

§ 4. OBOWIAZKI DYREKTORA
1. Dyrektor we wspdipracy z organem prowadzacym zapewnia:

1) sprzet, srodki czystosci i do dezynfekeji, ktore zapewnia bezpieczne korzystanie
Z pomieszczen zlobka, placu zabaw oraz sprzgtéw, zabawek znajdujgcych  sig
w zlobku;

2) dozowniki ptynu do dezynfekcji rak - przed wejsciem do budynku, na Korytarzach przy
drzwiach wejsciowych na oddziaty ztobka, w lazienkach oraz w miejscu
przygotowywania positkow,

3) srodki ochrony osobistej dla kazdego pracownika, oraz ogdlnodostepne rekawiczki
1 maseczki ochronne dla pracownikéw majacych kontakty z osobami trzecimi, w tym
rodzicami i dostawcami;

4) plakaty z zasadami prawidlowego mycia rak i instrukcje stosowania srodkéw do
dezynfekcji rak, umieszczone w pomieszczeniach sanitarno-higienicznych oraz przy
dozownikach z ptynem;

5) pomieszczenie do izolacji osoby, u ktorej stwierdzono objawy chorobowe, zaopatrzone
W maseczki, rekawiczki i przyltbice oraz ptyn do dezynfekeji rak, a takze reczniki
papierowe, mydlo w plynie, umywalke z biezaca woda, pampersy, chusteczki
nawilzane, chusteczki jednorazowe, zabawki, 2 kocyki, przewijak, lezanke;

6) pelng informacje dotyczacg stosowanych metod zapewnienia bezpieczenstwa i ochrony
przez  zakazeniem koronawirusem oraz procedure postepowania na wypadek
podejrzenia wystapienia zakazenia u dziecka lub pracownika.

2. Dyrektor w szczegélnosci:

1) nadzoruje i monitoruje prace porzadkowe wykonywane przez pracownikéw zlobka
zgodnie z powierzonymi im obowigzkami;

2) dba o to, by w salach, w ktérych spedzajg czas dzieci, nie bylo zabawek i innych
przedmiotéw, ktérych nie mozna skutecznie umy¢ i zdezynfekowag;

3) komunikuje si¢ na biezaco z rodzicami, telefonicznie lub mailowo, w sprawach
dotyczacych bezpieczenistwa zdrowotnego dzieci;

4) kontaktuje sie z rodzicami telefonicznie, w przypadku podejrzenia Wystapienia
u dziecka choroby COVID-19;

5) informuje organ prowadzacy o zaistnieniy podejrzenia choroby u dziecka Iub
pracownika;

6) wspolpracuje ze stuzbamj sanitarnymi adekwatnie do zaistniatej sytuacii i potrzeb;

7) instruuje pracownikéw o sposobie stosowania procedury postepowania na wypadek
podejrzenia wystapienia zakazenia koronawirusem:;
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8) zapewnia organizacj¢ pracy zlobka, ktéra uniemozliwi  stykanie si¢ ze sobg
poszezegblnych grup dzieci, a dana grupa bedzie przebywaé w Wyznaczonej, stalej sali,
za$ grupg bedg sie opiekowali w miare mozliwosci stali opiekunowie.

do pracy oraz 1x w trakcie pracy w obecnosci co najmniej jednego innego pracownika.

2. Kazdy pracownik zlobka zobowigzany jest:

1) stosowaé zasady profilaktyki zdrowotnej, w tym regularnego mycia rak przez 30 sekund
mydiem i woda oraz odkazanje srodkiem dezynfekujgcym, zgodnie z instrukcja
Zamieszczona w pomieszczeniach sanitamo-higienicznych;

2) kastaé i kichaé w Jednorazows chusteczke lub Wwewngtrzng strone tokcia;

3) dezynfekowaé rece przed wejsciem do budynku, zgodnie z zasadami dezynfekcji rak;

4) informowaé dyrektora lub inng upowazniona osobe o wszelkich objawach chorobowych
zaobserwowanych u dzieci;

5) zachowywag dystans min. 1,5 m w kontaktach z Innymi osobami i dzie¢mi;

6) przestrzegaé procedury postepowania na wypadek podejrzenia wystapienia zakazenia
koronawirusem;

7) stosowaé §rodki ochrony indywidualnej, w ktére zostat wyposazony przez dyrektora,
zgodnie z zasadami okreslonymi przez Gléwnego Inspektora Sanitarnego i Ministra

2. Pracownicy kuchni, a takze konserwator nie moga mie¢ kontaktu z dzieémj oraz
opiekunami.
3. Sprzataczka w szczegolnoscei:

1) myje i/lub dezynfekuje podiogi i inne powierzchnie w ciggach komunikacyjnych;

2) myje i/lub dezynfekuje porecze przy wejsciu do budynku, wilaczniki $wiatla, klamki,
uchwyty, siedziska i oparcia krzesel, drzwi wejsciowe do placéwki, szafki w szatni
(powierzchnie plaskie);

3) myjei dezynfekuje toalety dla personelu i toalety dla dzieci (podczas ich nieobecnosci)
— W tym szczegdlnie klamki, uchwyty i pokretta przy urzadzeniach sanitarnych;

4) utrzymuje porzadek w budynku oraz na terenie wokot budynku, a takze na placu zabaw,

5) dezynfekuje zabawki i powierzchnie plaskie typu porecze, klamki na placu zabaw i przy

6) myjei dezynfekuje rece po kazdej czynnosci porzgdkowej;
7) ustawia lezaki/tézeczka do odpoczynku z zachowaniem CO najmniej 2 m odlegtosci od

8) W piatek przenosi spakowang posciel po odpoczynku dzieci do szatni, gdzie rodzice
zabierajg ja do domu,

9) dezynfekuje lezaki/tézeczka raz w tygodniu w pigtek lub zawsze W przypadku, gdy
dojdzie do kontakty z innym dzieckiem;

10) wykonuje prace porzadkowe i sanitarne w rekawiczkach, stosujac zasady ich naktadania
1 zdejmowania oraz utylizowania;
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11) nadzoruje stosowanie przez rodzicow i osoby trzecie wchodzace do zlobka
obowiazujgcych zasad (dezynfekcja rak, maseczki);

12) monitoruje stosowanie si¢ rodzicow do zasad przyprowadzania i odprowadzania dzieci
w strefie dla nich przeznaczone;j:

13) utrzymuje w czystosei i dezynfekuje na koniec kazdego dnia sprzety i urzadzenia na
placu zabaw, a takze w salach zabaw.

14) wykonuje inne state prace okreslone w zakresie czynnosci na danym stanowisku pracy.

4. Opiekunki w szczeg6lnosci:

1) myja i dezynfekujg stoliki po positkach,

2) myja i dezynfekuja stanowiska do przewijania po przewinieciu dziecka,

3) myjaidezynfekuja nocniki i sedesy w tazienkach dzieciecych po skorzystaniu z toalety
przez dzieci,

4) myja, dezynfekuja zabawki i przedmioty, ktérymi bawia sie dzieci,

5) wietrza sale minimum 1 raz na godzing,

6) przestrzegaja zasady, ze kazde dziecko ma swoj wiasny, ten sam lezak/ to samo
16zeczko do odpoczynku,

7) zachowujg zasady oddzielnego przechowywania lezakow/tozeczek i poscieli, tak by nie
stykaly si¢ ze soba;

8) monitoruja warunki do prowadzenia zaje¢ — liczba dzieci zgodna z ustaleniami,
Wwystgpowanie objawow chorobowych u dzieci, dostepnosé srodkéw czystoscei i ochrony
osobistej, inne zgodnie z przepisami dot. bhp;

9) monitoruja przestrzeganie przez rodzicéw zakazu przynoszenia przez dziecko do ztobka
zabawek i przedmiotéw zabranych z domu;

10) dbajg o to, by dzieci regularnie myty rece, w tym po skorzystaniu z toalety, przed
Jedzeniem, po powrocie ze Swiezego powietrza;

11) prowadza zabawy ruchowe i éwiczenia gimnastyczne przy otwartych oknach;

12) przestrzegaja zasady rotacyjnego korzystania z placu zabaw i przestrzeni wspdlnych
zlobka, w tym szatni i korytarzy;

13) dbaja o to, by dzieci nie skupiaty sie i nie przebywaty w bliskim kontakcie 7 innymi
dzie¢mi w trakcie swobodnej zabawy w sali lub na placu zabaw:

14) nie organizuja aktywnosci sprzyjajacych bliskiemu kontaktowi miedzy dzieémi;

15) sprawdzajg czy lezaki/tézeczka do odpoczynku ustawione sg w odstgpach co najmniej
2 metréw od siebie;

16) w miare mozliwosci zachowuja w kontaktach z dzieémi i innymi pracownikami dystans

1,5 m.
§ 6. ZASADY DLA RODZICOW

1. Rodzic zapoznaje si¢ z Zasadami Funkcjonowania Ziobka w okresie epidemii oraz z
Procedura postepowania na wypadek podejrzenia zarazenia si¢ koronawirusem lub
zachorowania na COVID-19 zobowiazuje sie do ich przestrzegania. Tres¢ tych
dokumentow dostepna jest na stronie internetowej Ztobka
www.zlobek.wegrow.pl/covid-19

2. Rodzic dostarcza do Zlobka najpézniej w pierwszym dniu obecnosci dziecka po
wznowieniu dziatalnosci Ztobka 25 maja 2020 r. oswiadczenie, ktore dostepne jest na
stronie internetowej Ziobka www.zlobek.wegrow.pl/covid-19 oraz upowaznienie do
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odbioru dziecka dla 0s6b, ktére dotychczas nie byty upowaznione — do pobrania na
stronie internetowej Ztobka.

3. Rodzic przyprowadza dziecko do Zlobka o godzinie okreslonej w deklaracji, nie pOzniej
jednak niz o 8:20.

jest podwyzszona (powyzej 36,9) nie przyprowadza dziecka do Zlobka. Informuje o tym
fakeie telefonicznie Ztobek (25-308-11-88).
5. Rodzic rano w domu przed wyjsciem do Ztobka upewnia sie, ze dziecko nie ma zadnych
objawow chorobowych — katar, kaszel, stan podgorgczkowy Iub goraczka, wysypka, bol
brzucha, wymioty, biegunka, zaczerwienione oczy, zaropiale oczy itp. Jesli objawy
chorobowe wystepuja, rodzic nie przyprowadza dziecka do Ztobka. Informuje o tym
fakcie telefonicznie Ziobek (25-308-11-88).
Rodzic nie przegrzewa dziecka w drodze do Ztobka.
Rodzic wyraza pisemna zgode na pomiar temperatury dziecka w Ztobkuy.
8. Przyprowadzanie dziecka:

o

a. Rodzic dzwoni wideofonem na swoja grupe. Opiekun otwiers furtke.

b. Rodzic dezynfekuje rece plynem do dezynfekeji przed wejsciem do budynku.

. Rodzic upewnia si¢, ze ma zalozong maseczke na usta i nos.

d. Rodzic wehodzi do przedsionka i upewnia sig, Ze moze wejs¢ do szatnj.

e. W szatni moze przebywa¢ maksymalnie 4 osoby, przy zachowaniu dystansu
pomigdzy obcymi dorostymi minimum 2 metry.

f. Po przebraniu dziecka, rodzic przekazuje je osobie dyzurujace;j przy szatni.

g Osoba dyzurujaca Przy szatni, mierzy dziecku temperature i zapisuje ja w

rejestrze.

h. Jesli temperatura ciata dziecka jest wyzsza niz 36,9, lub/i jesli Wystepujg objawy
chorobowe, dziecko nie zostaje wpuszczone do Ztobka.

1. Jesli temperatura dziecka jest réwna badZ nizsza niz 36,9, a dziecko wyglada na

k. Opiekunka otwiera drzwi do Sali zabaw i przejmuje dziecko.

l.  Opiekunka zaprowadza dziecko do tazienki j myje mu lub pomaga mu my¢
raczki.

m. Dziecko wraca z opiekunka na sale, gdzie przebywa pod jej opieka.

n. Rodzic po oddaniu dziecka o0sobie dyzurujacej opuszcza Ztobek,

réwniez ma zatozong maseczke,
10. W przypadku pozostawienia dziecka w zlobky 1 wystgpienia u niego objawéw
chorobowych, rodzic Jest telefonicznie informowany o koniecznosci niezwlocznego

11. Dziecko u ktérego zauwazono jakiekolwiek objawy chorobowe, jest od razuy izolowane
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Rodzic odbiera dziecka do godz. 16:15.

Rodzic melduje Swoja obecnosé dzwoniagc wideofonem przy furtce do

odpowiedniej Sali. Prosimy nie pomijaé tego punktu przy odbiorze dziecka.

Opiekunka z danej Sali wpuszcza rodzica na teren Ztobka.

Rodzic dezynfekuje rece ptynem do dezynfekcji przed wejsciem do budynku,

Rodzic upewnia si¢, ze ma zatozong maseczke na usta i nos,

Rodzic wehodzi do przedsionka i upewnia si¢, ze moze wejsé do szatni.

W szatni moze przebywa¢ maksymalnie 4 osoby, przy zachowaniu dystansu

pomiegdzy dorostymi minimum 2 metry.

Osoba dyzurujaca Przy szatni, po wejsciu rodzica, idzie do korytarza miedzy

salami i oczekuje na wydanie dziecka z Sali. Odprowadza dziecko do szatni,

gdzie czeka rodzic. Osoba dyzurujaca zaznacza godzing odbioru dziecka i

podpisuje odbiér dziecka na liscie.

i. Osoba dyzurujgca ma prawo wylegitymowag osobg, ktéra przyszia po odbior
dziecka, nawet rodzicéw, gdyz moze dojs¢ do sytuacji, ze osoba dyzurujaca nie
zna rodzicéw dziecka,

Rodzic ubiera dziecko i wychodzi ze Zlobka.

- Rodzic upewnia sie, ze nie ma do odbioru brudnych ubranek.

Brudne ubranka wisza w torebkach foliowych na haczyku przy ubrankach
wierzchnich,

m. Jesli sg do zabrania brudne ubranka, rodzic zabiera Je i nastepnego dnia przynosi
inne czyste w tej samej ilosci,

n. Czyste ubranka rodzic zostawia w torbie foliowej na gornej potce w szatni.

0. W przypadku, gdy dzieci przebywajg na placu zabaw, odbiér dziecka odbywa sie
przy furtce/bramce wejsciowej. Osoba odbierajgca dziecko nie wchodzi na plac
zabaw. Torebki z brudnymi ubrankami zabierane sg przez opiekunki na plac
zabaw i wieszane na ogrodzeniu do zabrania przez rodzicow.

13. Raz w tygodniu w pigtek rodzic zabiera posciel do domu do prania.

14. Jesli dziecko jest nicobecne Ip. W czwartek i pigtek, rodzic zabiera posciel w ostatni

dzieni obecnosci np. sroda lub przyjezdza PO posciel w pigtek.

15. Rodzic i/lub osoba przyprowadzajgca i odbierajgca dziecko jest zdrowy/a.

16. Jezeli w domu przebywa osoba na kwarantannie lub w izolacji w warunkach domowych

nie wolno przyprowadzaé dziecka do podmiotu.

17. Zabrania sie przynoszenia zabawek przez dzieci z domu.

o

P ®m o ae

=

§ 7. WYZYWIENIE i ZASADY DLA PRACOWNIKOW KUCHNI

. Ztobek zapewnia wyzywienie dzieciom na dotychczasowych zasadach.

. Positki przygotowywane sa przy zachowaniy wszelkich niezbednych srodkéw higieny.
. Pracownicy kuchni w szczegblnoscei:

1) dezynfekuja rece przed kazdym wejsciem do pomieszczenia, gdzie przygotowywane sg
positki;
2) myja rece kazdorazowo:
a) przed rozpoczeciem pracy,
b) przed kontaktem z zywnoscig, ktora jest przeznaczona do bezposredniego spozycia,
ugotowana, upieczona, usmazona,
¢) po obrébee lub kontakcie 7 Zywnoscig surowa, nieprzetworzona,
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d) po zajmowaniu sie odpadami/$mieciami,
€) po zakoficzeniu procedur czyszczenia/dezynfekcii,
f)  po skorzystaniu z toalety,

g) po kaszlu, kichaniu, wydmuchaniu nosa,

h) po jedzeniu i piciu;

3) myja rece zgodnie z instrukcijg zamieszczona w pomieszczeniach sanitarno-
higienicznych i w kuchni;

4) odbierajac produkty dostarczane przez osoby z zewnatrz, zakladajg rekawiczki oraz
maseczki ochronne;

5) wyrzucaja rekawiczki/myja rekawiczki i wyrzucajg wszelkie opakowania, w ktérych
zostaly dostarczone produkty do worka na smieci i zamykajg go szczelnie;

6) jesli rozpakowanie produktu w danym momencie nie Jjest mozliwe lub musi on pozostaé
W opakowaniu, pracownik kuchni myje/dezynfekuje opakowanie:

7) przygotowujac positki zachowuja od siebie bezpieczny dystans, zgodny z
obowigzujacymi przepisami, minimum 1,5 metra;

8) po zakoficzonej pracy dezynfekuja blaty kuchenne oraz inne sprzety, $rodkami
zapewnionymi przez dyrektora zlobka;

9) myja naczynia i sztuéce w Zmywarce w temperaturze min. 60° C przy uzyciu
detergentow do tego stuzacych/wyparzaja naczynia i sztuéee, ktérymi byty spozywane
positki.

10) Codziennie myja i wyparzajg butelki/bidony do picia wody;

Positki dla dzieci odbierane sg z kuchni tak, aby pracownicy kuchenni nie mieli kontakty

z bezposrednimi opiekunami dzieci.

Dzieci spozywajg posilki przy stolikach w swoich salach,

Po spozyciu przez dzieci positku opiekunki myja i dezynfekujg powierzchnig stolow oraz

krzeset (porecze, oparcia, siedziska), przy ktorych spozywane byly posilki.

Positki dzieciom podaja opiekunki.

§ 8. WYJSCIA DZIECI NA DWOR
j$¢ poza teren obiektu.
W przypadku, gdy pogoda na to pozwala, dzieci korzystaja ze ztobkowego

placu zabaw, przy czym dzieci mogg korzysta¢ jedynie ze sprzetéw dopuszczonych do
uzytku przez dyrektora. Zabrania si¢ korzystania z piaskownicy.

- Do szatni poszczeg6ine grupy dzieci wchodzg rotacyjnie.

Urzadzenia znajdujgce sic na terenie placu zabaw dopuszezone do uzytku, sg
dezynfekowane i Czyszczone po kazdej grupie.

. Plac zabaw jest zamknigty dla rodzicéw, osGb upowaznionych do odbioru dzieci j innych

0s6b postronnych.
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